
                                                       

 

 

各位                                              2026年 4月 1日     

拝啓、毎々格別のお引き立てを賜り厚く御礼を申し上げます。                      

少雨傾向の沖縄。高速から見るダムの貯水量が減っていく中で、ここ何日か雨

が降りホットしている今日この頃ちゅううがなびら（如何お過ごしでしょうか） 

 

 2月、話し方の勉強会に参加しました。相手に正確に伝えるのは発声が大事、

「アエオイアウ」「イエアオウ」の発声を練習すると良いと。早口で滑舌の悪い

私はモニターにその文言を貼り付けて練習をしています。先月は交流分析（TA）

の勉強会に参加しました。詳しい内容は割愛しますが、話し方（伝え方）の大

切さ、状況により話し方を工夫する。当たり前ですがコミュニケーションは本

当に大事だなと実感。人間って周りを支え、支えられて生きる動物だと。 

 

3月も独裁者達が仕掛ける戦争。犠牲になるのはいつも一般市民。ＴＶで観る

光景は、本当に現実かと目を疑ってしまう。どこからか死の商人達の高笑いが

聞こえてきそう。もやもやと無力さを抱えつつ終焉を祈ります。 

 

４月新年度のスタート、入園式・入学式などがあります。沖縄ではシーミーも

あります。親族が揃うので楽しみですが、夫婦ともやんばる出身。一度で済む

のですが、それでもやっぱり遠い。高速の渋滞が無いことを願います。慌ただ

しい時節ですがお体お大事にご自愛ください。    敬具   cs部 野里より                  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユナイテッド便り」過去のバックナンバーは 

ホームページでご覧いただけます♪ 
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うりずんの我家のバラ 番外藤・ゴテチャ 


